
Δίπλα σας 
στο μεγάλο σας 

βήμα!

Μέλος του Ομίλου

23.09.2023
Επιστημονική Ημερίδα

Διατήρηση Γονιμότητας:
Τι είναι και πώς υποστηρίζει 
τον σύγχρονο τρόπο ζωής

Ξενοδοχείο Electra Palace



10.00-10.15	 Προσέλευση

10.15-10.30	 Χαιρετισμοί
• Μ. Σαμαρίνας
• Γ. Γκριμπίζης
• Θ. Μαντζαβίνος

Προεδρείο: Δ. Κύρου 

10.30-11.00	 Κρυοσυντήρηση Γενετικού Υλικού στον άνδρα 
και στη γυναίκα για ιατρικούς λόγους. 

Ομιλητής: Ν. Βλάχος 

11.00-11.30	 Κρυοσυντήρηση Γενετικού Υλικού στον άνδρα 
και στη γυναίκα για κοινωνικούς λόγους. 

Ομιλητής: Θ. Σταυράκης 

Προεδρείο: Θ. Μαντζαβίνος - Ν. Βλάχος

11.30-12.00	 Ο ρόλος του εμβρυολογικού εργαστηρίου στην 
κρυοσυντήρηση γενετικού υλικού. 

Ομιλήτρια: Χ. Παπανίκου 

12.00-12.30	 Όταν ο χρόνος “παγώνει”: οι ψυχολογικές 
προκλήσεις στην διατήρηση της γονιμότητας.

Ομιλήτρια: Έ. Μανατού

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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12.30-13.00	 Διάλειμμα

13.00-14.00	 Συχνές απορίες/ερωτήσεις

Συντονιστή: Γ. Γκριμπίζης 

1) Η διαδικασία γίνεται μόνο με ενέσιμη φαρμακευτική αγωγή;
Είναι επικίνδυνη για την υγεία μου;

2) Πόσες ημέρες διαρκεί η θεραπεία; Αλλάζει η καθημερινότητά μου;

3) Η κρυοσυντήρηση ωαρίων τι κόστος έχει; Καλύπτεται από
κάποιο ταμείο ή ιδιωτική ασφάλεια;

4) Διαγνώστηκα με καρκίνο, θα προλάβω να κρυοσυντηρήσω τα
ωάριά μου / σπέρμα μου;

5) Επιθυμώ να κρυοσυντηρήσω το γενετικό μου υλικού αλλά μένω εκτός 
Θεσσαλονίκης. Η παρακολούθηση μπορεί να γίνει από συνεργάτη 
ιατρό στην πόλη μου;

6) Η ωοληψία και η κρυοσυντήρηση ωαρίων επηρεάζει τη δυνατότητα 
φυσικής σύλληψης; Η διαδικασία μπορεί να μειώσει τον αριθμό
των ωαρίων μου (τα ωοθηκικά μου αποθέματα);

7) Η κρυοσυντήρηση του γενετικού μου υλικού μου εξασφαλίζει 
μελλοντική κύηση; Ποιοι παράγοντες το επηρεάζουν;

8) Ποιος είναι ο επαρκής αριθμός κρυοσυντηρημένων ωαρίων;
Μια ωοληψία αρκεί;

9) Τα παιδιά που γεννιούνται από κρυοσυντηρημένο γενετικό υλικό 
έχουν αυξημένες πιθανότητες να νοσήσουν; Αν ναι, από τι;

10) Η κρυοσυντήρηση μπορεί να επηρεάσει την ποιότητα του γενετικού 
μου υλικού; Έχει συγκεκριμένη διάρκεια;

11) Μετά την κρυοσυντήρηση του γενετικού υλικού και εφόσον δε θέλω 
να το χρησιμοποιήσω για τεκνοποίηση, τι επιλογές έχω;

14.15-14.45	 Ανοιχτή συζήτηση, κληρώσεις δώρων

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Τέρμα 17ης Νοέμβρη, Πυλαία
555 35 Θεσσαλονίκη

2310 984 585
info@fertiliabygenesis.com

fertiliabygenesis.com

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
Καθημερινά 08:00 - 17:00
Σάββατο 08:00 - 14:00


